
Septembre
2026
Mar. 01 au Mer. 02
Septembre 2026

Tarente (Italie)

Jeux Méditerranéens 2026 France Karaté

Sam. 12 Septembre
2026

Distanciel

Colloque des présidents de ligue
régionale

FFK

Ven. 18 Septembre
2026

Distanciel

Colloque des présidents de
comité départemental – zone
nord

FFK

Sam. 19 Septembre
2026

Distanciel

Colloque des présidents de
comité départemental – zone sud

FFK

Sam. 26 au Dim. 27
Septembre 2026

Centre National
d'Entrainement FFK -
Castelnau-le-Lez (34)

Stage national arbitrage karaté
contact / full contact /
interdisciplines

Full contact •
Karaté contact

Sam. 26 Septembre
2026

Concevoir des interventions Formations •
Formations

!

!

Calendrier
Retrouvez les événements de la Fédération



Octobre
2026

Distanciel
adaptées en milieu scolaire continues

Ven. 02 au Dim. 04
Octobre 2026

Salzbourg (Autriche)

Karate 1 – Serie A France Karaté

Sam. 03 Octobre
2026

CREPS Chatenay-Malabry
(92)

Stage de formation aux jurys de
grade

AMV

Sam. 03 au Dim. 04
Octobre 2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Séminaire national d’arbitrage Yoseikan Budo

Sam. 03 Octobre
2026

Le Bouscat (33)

Rassemblement Wado Ryu Karaté

Sam. 10 au Dim. 11
Octobre 2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Stage et examen d’arbitrage
national

Wushu

Sam. 10 au Dim. 11
Octobre 2026

Athletica - Eaubonne (95)

Stage national d’arbitrage karaté
mix

Karaté mix

Sam. 10 Octobre
2026

Organiser la préparation physique
du compétiteur

Formations •
Formations
continues

!

!

!

!

!

!



Sam. 10 Octobre
2026

Gymnase de la Vanne -
Montrouge (92)

Stage national responsables des
grades – karaté

Karaté

Mer. 14 au Dim. 18
Octobre 2026

Bielsko-Biala (Pologne)

Championnats du monde cadets,
juniors, U21

France Karaté

Sam. 17 Octobre
2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Stage de formation d’arbitrage
1ère session – zone nord

AMV

Sam. 17 au Dim. 18
Octobre 2026

Noisy-le-Grand (93)

Open national wushu Wushu

Sam. 17 au Dim. 18
Octobre 2026

CREPS Chatenay-Malabry
(92)

Séminaire de Mr Pierre BLOT Karaté

Sam. 24 Octobre
2026

Stade Pierre de Coubertin -
Paris (16e)

Stage de rentrée experts japonais Karaté

Sam. 24 Octobre
2026

Valenciennes (59)

Coupe zone nord karaté light
contact – PBMCV

Karaté contact

Sam. 24 Octobre
2026

Distanciel

Intégrer la dimension mentale
dans l’entraînement

Formations •
Formations
continues

!

!

!

!

!

!

!

!



Novembre
2026

Dim. 25 Octobre
2026

Stade Pierre de Coubertin -
Paris (16e)

Stage national – karaté mix Karaté mix

Dim. 25 Octobre
2026

Valenciennes (59)

Coupe zone nord karaté light/full
contact – juniors/seniors

Full contact •
Karaté contact

Sam. 31 Octobre
2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Stage de formation d’arbitrage
1ère session – zone sud

AMV

Sam. 31 au Dim. 01
Novembre 2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Coupe de France Shobu Ippon –
cadets/juniors/seniors

Karaté

Dim. 01 Novembre
2026

Martigues (13)

Stage technique de préparation
aux examens – zone sud

Wushu

Sam. 07 Novembre
2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Stage d’expert fédéral Krav-Maga

Sam. 07 Novembre
2026

Béziers (34)

Coupe zone sud karaté mix light –
MCJS

Karaté mix

Sam. 07 Novembre Formations •

!

!

!

!

!

!

!



Sam. 07 Novembre
2026 Optimiser l’entraînement pour

atteindre l’objectif de
compétition

Formations •
Formations
continues

Sam. 07 au Dim. 08
Novembre 2026

La Réunion (974)

Coupe de karaté internationale
Saint Denis 2026 (Réunion)

Karaté

Dim. 08 Novembre
2026

Paris (75)

Stage technique de préparation
aux examens – zone nord

Wushu

Dim. 08 Novembre
2026

Béziers (34)

Coupe zone sud karaté mix light
vétérans / karaté mix seniors /
karaté mix élite seniors

Karaté mix

Sam. 14 au Dim. 15
Novembre 2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Stage taijiquan et qigong Wushu

Sam. 14 au Dim. 15
Novembre 2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Coupe de France karaté semi
contact

Karaté contact

Sam. 14 au Dim. 15
Novembre 2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Coupe de France karaté contact Karaté contact

Dim. 15 Novembre
2026

Méru (60)

Stage préparation aux grades –
zone nord

Yoseikan Budo

Dim. 15 Novembre
2026

Stage national sanda Wushu

!

!

!

!

!

!

!

!

!



-En attente de confirmation
de la salle-

Ven. 20 au Dim. 22
Novembre 2026

Hangzhou (Chine)

Karate World Cup France Karaté

Sam. 21 au Dim. 22
Novembre 2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Stage tui shou Wushu

Sam. 21 au Dim. 22
Novembre 2026

Fontainebleau (77)

Coupe de France – sanda light Wushu

Sam. 21 Novembre
2026

Distanciel

Développer la posture du coach
en compétition

Formations •
Formations
continues

Dim. 22 Novembre
2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Stage préparation aux grades –
zone sud

Yoseikan Budo

Sam. 28 au Dim. 29
Novembre 2026

Ostricourt (59)

Open international yoseikan budo Yoseikan Budo

Dim. 29 Novembre
2026

-En attente de confirmation
de la salle-

Stage national des experts AMV

!

!

!

!

!

!



Charger plus d’événements


