
Sam 10
STAGE D'ARBITRAGE - Obligatoire à tous les arbitres en activité    (08h30- 10h30)

Fortement conseillé aux professeurs de clubs - changements
MONT DE MARSAN

Dim 25
CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL KATA /  KUMITE M/F 

                     KATA:  M/C/J/S  (08h30)         KUMITE : M/C/J/S   (10h00)
MONT DE MARSAN

Lun 16 ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE- 19H00
MONT DE MARSAN

Salle CFA au Dojo

Sam 28  FORMATION JURY DES GRADES (10h00-12h00) SAINT PIERRE DU MONT

SAMOURAÏ COUPE

 LIGHT CONTACT de Mini poussins à Juniors

HOSSEGOR

Jai Alai

Sam 12 EXAMEN GRADES 4 ème dan (selon convocation) SAINT PIERRE DU MONT

Dim 13 EXAMEN GRADES 1er, 2ème & 3ème dan (selon convocation) SAINT PIERRE DU MONT

S/D 16/17 FORMATION AFA - DAF - DIF A DEFINIR

Sam 23
STAGE KUMITE  (10h30-12h00)

 ouvert à tous les compétiteurs à partir de pupilles
MONT DE MARSAN

Dim 7
COUPE DEPARTEMENTALE KATA /  KUMITE M/F 

      KATA:  P/P/B (08h30)    KUMITE : - Benjamins  (10h30)  Poussins et Pupilles  (14h00)
MONT DE MARSAN

S/D 20/21 FORMATION DIF A DEFINIR

Dim 03
STAGE SENIORS -10h00/12h00

Michel POUEY
SORE

Dim 09
STAGE FEMININ - OUVERT A TOUS - licencié(e)s et non licencié(e)s : 09h30-12h00

Valérie JAUNATRE - Myriam ALMONT - Soumia SABBAR
MONT DE MARSAN

S/D 15/16 FORMATION + EXAMEN DIF A DEFINIR

Dim 22
CRITERIUM DEPARTEMENTAL (KATA/KUMITE) M/F 

Benj (8h30) - Pup (9h30) - Pous (10h30)  Ouvert avec 1 timbre de licence et 1 passeport
MONT DE MARSAN

SAMOURAÏ COUPE

 KARATE MIX de Benjamins à Juniors

HOSSEGOR

Jai Alai

Sam 12 EXAMEN GRADES 4 ème dan (selon convocation) SAINT PIERRE DU MONT

13 14 EXAMEN GRADES 1er, 2ème & 3ème dan (selon convocation) SAINT PIERRE DU MONT

Dim 26
OPEN DEPARTEMENTAL M/F  Pupilles / Benjamins / Minimes 

Inscriptions 9h00  - Ouvert avec 1 timbre de licence et 1 passeport
MONT DE MARSAN

Spectateurs: Entrée championnats, coupes ou critérium départementaux 3€

OCTOBRE 2026

NOVEMBRE 2026

à confirmer

DECEMBRE 2026

JANVIER 2027

à confirmer

FEVRIER 2027

MARS 2027

AVRIL 2027

MAI 2027

JUIN 2027

CALENDRIER
SAISON 2026 / 2027

Comité des Landes de Karaté
346 avebue du stade 40000 Mont de marsan


