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HORAIRES ET TARIFS 
 

P’tits bouts 
Eveil - Prim’gym 

 
Gym Féminine  
et Masculine  

Gym Compétition  
3 cours et plus* 

1 enfant    100€ 1 enfant   122€  1 enfant     145€ 1 enfant    169€ 
 

 

*GYMNASTIQUE COMPETITION Horaires selon planning communiqué par les cadres  
 

Gymnastes arrivant d’autres clubs, nous contacter 
 

Réduction de 20% par inscription pour le 2ème enfant et les suivants (sur la/les moins chère(s)). 
Le paiement fractionné est possible jusqu’au 31 décembre 2023.  
Merci d’établir les deux ou trois chèques lors de l’inscription, le premier sera de 50 € minimum. 

 
 

Pour les enfants entrant en classe de 6ème, pensez à demander votre chèque sport de 50€ auprès du 
Conseil Départemental. 

 
NB : Les enfants sont sous notre responsabilité jusqu’à la fin de leur cours uniquement. 
Nous demandons aux parents de les récupérer à la fin de leur séance, même s’il y a des cours 
après.  

 
PETITE ENFANCE 

 
 

P’TITS BOUTS - nés en 2021    Mercredi 09h30 / 10h15 

  (Accompagnés d’un parent) 
 

EVEIL - nés en 2019 et 2020    Lundi  17h00 / 17h45 

  Samedi  10h30 / 11h15* 

PRIM’GYM - nés en 2018             Jeudi   17h00 / 17h45 

  Samedi  09h30 / 10h15* 

GYMNASTIQUE FEMININE 
 

 

POUSSINES DEBUTANTES - nées de 2014 à 2017   Mercredi et Samedi* 13h00 / 14h30* 
      

POUSSINE 2ème ANNEE ET+ - nées de 2014 à 2017  Mercredi et samedi* 14h30 / 16h00* 
   

JEUNESSES / AINEES – nées en 2013 et avant          Mercredi   18h30 / 20h00 
 
   

 
GYMNASTIQUE MASCULINE 

 
 

POUSSINS - nés de 2015 à 2017   Mercredi 14h30 / 16h00 

    Samedi  15h15 / 17h00* 
 

PUPILLES - nés de 2009 à 2014   Mercredi 16h00 / 17h30 

       Samedi  15h15 / 17h00* 
 

ADULTES - nés en 2008 et avant               Mardi  18h00 / 20h00 
       Vendredi 18h00 / 20h00 
 

*Ces cours sont susceptibles d’être annulés parfois, lorsque l’encadrement se déplace sur une compétition Nationale. 

 

Les cours sont assurés par des entraîneurs diplômés salariés ou bénévoles 
 
 

 
 
 

Jeanne d’Arc de Dax 
 

 

  GYMNASTIQUE 
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                WWW.JADAX.FR   

@jad_jadgymnastique 
jadgymnastique 


